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Zetel v.z.w.
ANVASPORT
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Rek.nr.: BE31 7374 1700 4255
Bic:KREDBEBB
info@anvasport.be

Koning Boudewijnstichting

Storting aftrekbaar vanaf 40e

Rek. Koning Boudewijnstichting:
BE10 0000 0000 0404
Bic:BPOTBEB1

Vermelding:L82059 - Anvasport vzw

SPONSORING

Francine Naudts
09/369.28.13 -0496/79.48.76

sponsoring@anvasport.be

VOORZITTER

Melissa Floré
050/33.63.27 -0476/67.57.14

voorzitter@anvasport.be

SECRETARIS +
verantw.wintersporten

Patrick Van De Vaerd
09/252.21.28 -0495/24.99.63

secretaris@anvasport.be

Algemene administratie
Verantw.vrijwilligers& VLG

De Gendt Ronny
03/777 70 11 - 0475 777011

Ronny@anvasport.be

BOEKHOUDING

Sabine Decorte

sabine@anvasport.be

Marie-Jeanne Van Ballaer

REDACTIE 03/568 61 38 -0477/72 39 90 redactie@anvasport.be
Bert Meuleman

VERSLAGGEVING 0473/64.12.73 verslaggever@anvasport.be

MEDISCH ADVISEUR Dr. Wim Verschuere wim.verschuere@telenet.be

09/366.38.35 -0475/31.38.35

UITLEENDIENST

materiaalmeester@anvasport.be

VERANTWOORDELIJKEN SPORTACTIVITEITEN

FIETSTOCHTEN

Tuur De Haeck
054/419121

fietstochten@anvasport.be

OUTDOOR SPORTEN

Flori De Greif
0496/72.48.75

outdoorsporten@anvasport.be

Jean-Pierre Duportail

WATERSPORTEN 09/251.40.68 -0478/71.01.53 zwemmen@anvasport.be
ZITSKI & De Gendt Ronny Ronnv@anvasport.be
SKIINITIATIES 03/777 70 11 - 0475 777011 4 BorL.

PROVINCIALE ZETELS - ANVASPORT VZW

ANTWERPEN

Marie-Jeanne Van Ballaer
03/568 61 38 -0477/72 39 90

antwerpen@anvasport.be

LIMBURG

Maarten Carmans
0476 /93 72 56-011/42 57 48

limburg@anvasport.be

OOST-VLAANDEREN

Greet Borgenon
054 /419121-0473 /832938

oost-vlaanderen@anvasport.be

WEST-VLAANDEREN

Melissa Floré
050/33.63.27 -0476/67.57.14

west-vlaanderen@anvasport.be

DIRECTE MEDEWERKERS:

Hilde Glorieux, Christophe Lefebvre, Marijke Vandenbosch,
Stef De Moor & Bea Van Cauwenberge, Ann Vanackere, niko Van Cauwenberge
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We hadden er vorig jaar rond deze tijd te veel van en nu ligt
er geen : sneeuw.

De wintersportgebieden liggen er nog groen bij, maar de weersvoorspellers
kondigen er volop aan voor het einde van het jaar, dus voor onze skikampen
komt alles dik in orde.

En zie, de winter moet nog starten en toch staat ook onze paaseierenactie al
in het Anvasportje.

Dus voor diegenen die de lange avonden en korte dagen haten : er is alweer
hoop op beterschap.

en, vanwege gans de stuurgroep, nog een goed einde toegewenst en een
prachtig begin van het nieuwe jaar.

Tot in 2012! Patrick

\\egge egf@
Le mot du Boss
Ldann®e derni re, en cette p: n e
mai s maintenant il ndy en a [
Les stations de sport dohive. s L c ot
tomnales mais | es pr®visions m®t ®or ol o ¢
de neige pour |Paourhoscampd de skis)caal est@arfait.
De plus, | 6hiver doit encore commencer
déja annoncée dans notre livret.  Pour ceux qui haissent les longues soirées
ddhiver et | es journ®es trop courtes, i
meilleurs.

A tous, au nom des membres de notre association je vous souhaite une trés
bonne fin déann®e et une superbe ann®e

A bient6t en 2012!
Patrick



Dank aan al onze sponsers.

Projectrekening van Anvasport in de schoot van de Koning

Boudewijnstichting.

Dank zij sponsering heeft Anvasport al heel wat aangepast
sportmateriaal kunnen aankopen.

Door intens gebruik zijn geregeld onderhoud, herstellingen en
bijkomende aankopen noodzakelijk.

Via giften op de projectrekening bij de Koning Boudewijnstich-
ting kan extra materiaal aangekocht worden voor zitskiérs en
voor andere sportieve activiteiten.

Stortingen op deze rekening zijn fiscaal aftrekbaar vanaf
40€ en een fiscaal attest hiervan zal worden verstuurd.

Deze gelden worden integraal overgemaakt en Anvasport volgt
zoals steeds het correcte gebruik nauwlettend op.

Een storting kan uitgebracht worden op twee manieren.

Rekening BE10 0000 0000 0404 van de Koning Boudewijn-
stichting

Bic BPOTBEB1

Vermelding: L82059 - Anvasport vzw

Via de website van den koning Boudewijnstichting:
http://www.kbs -frb.be/code/page.cim?id page=127&id=7171

Hier kan online een gift worden uitgebracht.


http://www.kbs-frb.be/code/page.cfm?id_page=127&id=7171

1987 - 2012
25 |aar anvasport

Een impressie van de eerste jaren

1987:

Oprichting van de feitelijke vereniging ter bevordering van

sport voor gehandicapten. Gestart vanuit de loopschool van het
Centrum Technische Orthopedie te Gent waar reeds een groot
aantal geamputeerden een eerste revalidatie kregen om via
sportbeoefening naar een optimalisatie van de eigen mo-
gelijkheden te komen. Eerst werden er door de laatstejaars
kinesitherapie enkele individuele sporters gevolgd in het kader
van hun eindwerk. Nadien kwamen de eerste gezamelijke initi-
atieven onder de vorm van waterski -initiatiedagen. Hierbij was
de bestaande vereniging V.V.W Integra en haar monitrice een
enorme hulp, bij zoverre dat deze waterski  -initiatiedagen nog
steeds verschillende keren per jaar doorgaan en dit op
verschillende waterplassen in Vlaanderen.

1988:

Eerste wintersportvakantie met prothesepatiénten. We
trokken met een groep, bestaande uit 15 prothesedragers die
vergezeld waren van enkele familieleden en/of vrienden (in to-
taal een 50 -tal mensen), voor het eerst naar Oostenrijk, meer
bepaald naar Pichl-Vorberg en logeerden in het dubbel hotel
Ramsau Unterhorn & Oberhorn. De groep werd begeleid door
een dokter -specialist, twee kinesisten, en twee orthopedische
techniekers.

Het success was z6 overweldigend dat ter plaatse afspraken en
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plannen werden gemaakt voor een volgende wintersport-
vakantie.

Zoals eerder gezegd werden de waterski -initiaties verder
gezet, maar daarnaast werd nog een windsurf -weekend
ingericht. Deze sport was duidelijk moeilijker te beoefenen dan
verwacht en bovendien dienden er enkele technische problemen
te worden opgelost, o.a. het waterdicht maken van de prothe-
sen. Deze problemen zijn intussen van de baan en een nieuw
weekend kon dus gepland worden.

Ondertussen werd Anvasport omgevormd van een feitelijke
vereniging tot een v.z.w., waarbij men niet moet aangesloten
zijn om aan haar aktiviteiten te kunnen deelnemen, aangezien
één van de doelstellingen is dat alle aktiviteiten ter bevordering
van sportbeoefening door fysisch gehandicapten worden ges-

Impressie van nu Peer 2011




“ledere
minuut
dieik ski,
benikde
gelukkigste
mens op
aarde.”

 TEKST : KATRIEN BONNE - BEELDEN : IVAN RUCK

Een mislukte operatie mockte een kruis over Anita’s bestoan
als valide persoon. Maar de rolstoel werd geen symbool voor
i de pakken blijven zitten'. Anita vond een uitlootklep : ze
ontdekte een vurige possie in het skién. Jo, je leest het goed :-
ook andersvalide mensen kunnen leren skién. En hoe !

n a mijn revalidatie in Pellenberg ben ik in contact gekomen met
Anvasport, een vzw die mensen met een handlicap aan het spor-
ten wil krijgen, voornomelik in het skign. Hoewel ik nooit had gedacht dat
jedls rolstoelpatiént op delatten kon staon, deed ikin Peer toch eeninitio-
tie mee, en Tk was gelk verkocht Ik kwarn terecht in een fine, worme
groep van mensen met diverse ‘graden’ von beperkingen. Eén ding ver-
borct hen onlosmakelik : de voste wil om de berg of te stizen, autoncom
ofmet wot hulp. En hulp was er meer dan voldoende. Er bestoot een arse-
naal aan mogelikheden en hulpstukken voor andersualiden : aangepaste
schoenen, aaneengebonden latten, zitskls met stabilo's {een soort krukken
met Kleine skis onderaan, nudr), enzovoort. En dat niet alleen - het hortel-
ke welkom dot ons in de skinallen van Peer en Komen keer op keer te
beurt viel, somen met de onwaarschijnfike inzet van een grote groep vri-
willigers, racikte me steeds oprieuw. Zonder uriwiligers red je het namelik
niet : per invalide moet je rekenen op twee urijwiligers om teleren skién en
e liften te leren geboruiken.

De rush naar adrenaline

Maar goed, na die eerste intiatie ben ik direct meegegoan op skikamp.
Een fantostische ervaring die me zoved! bijoracht, dot ik fanatiek verder
ben bijuenoefenen, in de bergen énindoor. Het sindlie periode dot Eric De
Joeger, een trainer die zich inzet voor mensen die an competitiesport
wensen tedoen, nformeerde naar min interesse voor wedstriden. Die was
er, jo — de rush noor adrenaline is me niet orlbekend... - en toen ik mezelf

n een rolstoel
en op de latten

eenmaal dat doel had gesteld, ging i er hevig tegenaan, Het gevolg :
slechts anderhalf joar nd mijn eerste les mocht ik het of opnemen tegen de
allerbesten. Natuurik lag het niveau véél hoger don wat ik op dot mo-
et aankon, maar bij die bende gedreven sporters vonuit olle hoeken
von de wereld horen, was ongelofelik fin. Jommer dus dot lkop een gege-
ven moment moest stoppen - miin lif sputterde steeds vaker tegen. Toch
wil ik straks weer deelnemen, Zj het met een andere ingesteldheid : meer
genietend, zonder tot het uiterste te goon. Meedoenis belongriker gewsor-
den don winnen. Maar ik garandeer je, was ik 20 joor jonger geweest, iR
had elke steen omgedracid om op het hoogste schavotje te geroken !

Niet aarzelen, gewoon doen

Na i tidelike ofscheid von de competitiewereld wilde - en wil - ik op
eenander viakiets gaon betekenen Min doel s nu om zovee! mogelik on-
dersvalicke mensen, kinderen én volwassenen, in contact te brengen met
deze mooie sport, om hen aan den fjve te laten ondervinden wot R altid
weer voe! - intersse wreugde en diepe voldoening. Ondanks mijn handicap
ben ik federe minuut die ik ski de gelukkigste mens op aorde ! Daarom
geef iRles op urijuilioe basis, en ik doe dot met hart en ziel. De glimlach op
het gezicht von een kind dat voor het eerst de heling ofglictt : dot is ont-
roerend mool. Aon alle twifelaars wil ik daorom nog dit meegeven : niet
arzelen, gewoon doen. ledereen kan leren skién — heus ! .

www.anvasport.be



Op 6 oktober 2011 slaan enkele winkels in het centrum van Wet
ren twee vliegen in één klap.

de opbrengst van de avond integraal naar Anvasport gaat, een
die andersvaliden aan het sporten helpt.

Vlaamse Liga Gehandicaptensport vzw
p/a Huis van de Sport

Zuiderlaan 13

B-9000 Gent

Tel +32 (0)9 243 11 73

GSM +32 (0)477 76 48 32

fax +32 (0)9 243 11 79
lies.dobbels@vlg.be

www.vlg.be
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www.claeys-verhelst.be Claeys - Verhelst

LEVENSLANG WISSEL- T VERBINDINGS-
VERWARMING WONEN STUKKENLIN - SRR TECHNIEKEN

JD Claeys - Verhelst

s DE BETERE BADKAMER'

Oudenburg Oostende Brugge
Stationsstraat 56 Gistelsesteenweg 1 Dirk Martensstraat 15
T059/255252-F059/255250 T059/519003-F059/519004 T050/312652-F050/3108 96




Dank aan al onze sponsers.




breughelavond

Nu de laatste nazomerdagen ' jammer genoeqg ' opgesoupeerd
Zijn en wintermaanden stilaan in het verschiet komen, organi-

seerde Anvasport op zaterdag 15 oktober een breughelavond in
de zaal oDe Kringo te Lochristi.

Rond 19.20 u arriveerden we (broer, schoonzus en ik) in de
zaal. Nadat we onze maaltijd betaald hadden, kregen we aperi-
tief~ en eetbonnetjes. Daarnaast ontvingen we ook blauwe
tombolalotjes. Vervolgens namen we plaats aan tafel waar onze
Lofer" vrienden aanzaten. Terwijl we bij babbelden, dronken
we niet alleen een aperitiefdrankje maar zette de traiteur-

dienst ook de groentenschotels, de beenhesp en de frietjes
klaar op de voorziene tafels.
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