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WOORDJE VAN DE BOSS

Na een zeer sneeuwarme winter kwam de zomer
een paar maanden te vroeg. Mocht mijn groot-
moeder nog leven, ze zou zeggen dat het de
schuld was van al die vuiligheid die ze de lucht in-
schieten en ze bedoelde de eerste raketten en
satellieten die gelanceerd werden. Misschien had ze toch er-
gens gelijk maar is de "vuiligheid" nu eerder gekend als de uit-

stoot van al onze industrie.

Terwijl de studenten volop blokken en examens afleggen, draai-
en de zomeractiviteiten op volle toeren. Zo rap dat zelfs het
Anvasport je niet kan volgen en de website de beste uitkomst

biedt, dus ga regelmatig eens kijken op het internet

Patrick.

LE MOT DU BOSS oS nos

J ,
N /(Q

Aprés un hiver trés pauvre en neige, |'été est ar-
rivé avec quelques mois d'avance.

Si ma grand-mere vivait encore, elle dirait que
ceci est la faute de toutes les saletés qu'ils ont
tirées dans l'air dans le passé, elle veut bien en-
tendu parler des satellites et fusées de tout genre.

Peut-étre a t'elle raison, mais nous savons dorénavant, que ces
saletés sont plutot connues comme étant les rejets de pollution
de notre industrie.Pendant que les étudiants sont en train de
revoir leurs cours pour les examens, nos activités estivales
tournent a plein régime.

Si vite d'ailleurs, que notre livret ne peut plus suivre. Tel-
lement vite qu'il est des lors trés recommandé de consulter ré-
gulierement le site internet de Anvasport.Notre site est actu-
alisé régulierement et est une meilleure alternative . Patrick




7 MEI-THAISE AVOND

Nu het winter- skiseizoen voorbij is, hield Anvasport op
zaterdag 7 mei een redinieavond in de conferentiezaal
bij de firma Claeys - Verhelst in Oudenburg. Zoals bij
een vorige gelegenheid wordt ook nu de formule veran-
derd: de kaas- en wijnavond werd een Thaise avond.

Omdat er heel wat mensen van het binnenland kwamen,
organiseerde Tuur een fietstocht in de namiddag. Die
startte om 15 uur op de parking van de firma. Ze fiets-
ten zo'n 40 km en verkenden de streek.

Rond 19.30 u arriveerden de eerste genodigden bij het
sanitair bedrijf, waarbij ook moeder en ik. Ook de fiet-
sers kwamen op datzelfde moment aan. Eenmaal in het
bedrijf werden we verzocht om de toonzaal te bezichti-
gen. In de toonzaal zagen we heel wat hulpmiddelen om
de zelfredzaamheid van o.m. rolstoelgebruikers te ver-
beteren.

Daarna begaven we ons naar de conferentiezaal waar de
tafels mooi geschikt waren. We dronken een biertje of
frisdrank als aperitief. Sommigen dronken een Thais
bier; genaamd Singha. Een Singha biertje kun je verge-
lijken met onze Jupilerbier. Zelf dronk ik zo'n biertje
bij mijn Thaise maaltijd.



7 MEI-THAISE AVOND

Deze maaltijd bestond uit 3 verschillende gerechten:
één met kip, één met varkensvlees en één met scampi.
De scampi werden gecombineerd met mie, de kip en het
varkenvlees met rijst. Gelukkig hebben ze die niet é
pikant gemaakt. Terwijl we ons avondmaal nuttigden,
konden we de foto's van de 4 skikampen bekijken. Tij-
dens en na de maaltijd kaartten we na over de voorbije
skireizen. Daarbij werden er ook enkele anekdotes
verteld. Dit ging gepaard met een Singha-biertje. En
ik moet zeggen dat het Thais bier niet zo slecht is.
Daarnaast keken we verder naar skifot

Rond 23 uur gingen de eersten naar hui
gen om halftwaalf naar huis.

Met Thaise groeten
Stefaan Debeuf

Ter info.

Heeft er iemand interesse in de nieuwe catalogus van
“De Andere Badkamer” van Claeys-Verhelst ??7?

Die kan gratis aangevraagd worden bij Johan
Steelandt — advies drempelvrij sanitair.

(mailadres: johan.steelandt@claeys-verhelst.be



http://www.google.be/imgres?imgurl=http://www.haveinternetwilltravel.com/wp-content/uploads/2009/04/img_0660-465x697.jpg&imgrefurl=http://www.haveinternetwilltravel.com/2009/04/15/back_online_a_buck_a_beer/&usg=__qUuA_fm2jMdTUE4vWaL9oFA0G8U=&h=697&w=465&sz=62
mailto:johan.steelandt@claeys-verhelst.be

7 MEI-THAISE AVOND

Met heel veel dank wegens alle anvaspor-
ters aan de firma Claeys-Verhelst voor




7 MEI-THAISE AVOND

De vriendelijke en bekwame kookploeg
maakten deze avond tot een festijn waar-
voor onze dank




7 MEI-fietstocht

Verslag fietstocht en 1° Thaise avond 7 mei 2011

We verzamelden om 15 uur op de parking van Claeys
Verhelst te Oudenburg. Nadat we mekaar begroet heb-
ben, begonnen we de fietstocht onder leiding van Tuur.

We begonnen de tocht aan het kanaal van Oudeburg -
Nieuwpoort., waar we aan linkerzijde het natuurgebied
'de Grote Zwaanhoek' zagen, een echte parel! Nu rich-
ting het kanaal Gent Oostende, richting Jabbeke. De
wind was een aangename verfrissing en we konden rus-
tig genieten van het water en de waardevolle landschap-
pen aan de rechter kant van de vaart, vele weidevogels
die we konden zien en horen We reden Jabbeke een
eindje voorbij om dan terug te keren langs Jabbeke om
via Zerkegem naar Roksem te rijden en dan toe te ko-
men in Ettelgem. Als we toekwamen in Ettelgem dron-
ken we iets in één van de weinige cafés die 'Sportvriend’
heet. Hierna nog even de fiets op om dan nog een stuk-
je door fe fietsen tot we nog een eindje langs het ka-
naal Oostende - Nieuwpoort terug keerden naar de
parking van de firma Claeys Verhelst.Het was een heel
warme dag en de lengte van de fietstocht was niet te
lang zodat we niet te veel afgezien hebben van de
warmte. Nadat we nog iets gedronken hadden aan het



café waar een hond Sabine (van Piet) bijna een been af-
beet gingen we richting de firma Claeys - Verhelst waar
we ons konden laten rondleiden in de toonzalen van de
andere badkamer, die zich toespitst op badkamers die
aangepast zijn voor mensen met een beperking. Na de
interessante rondleiding konden we beginnen aan de
apéro en konden we aanschuiven aan een verrukkelijk
Thais buffet, klaargemaakt door Ratje en haar Thaise
vriendinnen.

Het was een leuke dag waar iedereen (fietser en niet
fietsers) heeft van genoten,

Voor herhaling vatbaar en een pluim voor de organisatie
( Tuur, Ratje en haar team en alle anderen)




Mei-fietweekend-tongerlo-
met fijne herinneringen




Trouw aan onze slogan

84 vlaamse rolstoelgebruikers trekken in Melsbroek
een C130 vliegtuig 100m vooruit.

Waarbij verscheidene anvasporters.
Hiermee vestigen zij een nieuw wereldrecord.

PROFICIATII
(zie http://www.youtube.com/watch?v=P3gl jOw3os&feature=related).

Met dank aan de Koning Boudewijnstichting

projectoproep: 20 projecten kregen steun, voor een totaalbe-
drag

van € 146.425
waarvan

Melle: vzw Anvasport (Mensen met een eenzijdige verlamming
of complexe handicap de kans ge-
ven om zelfstandig te zitskién op

Belgische indoorskipistes.) € 12.000

Bron:jaarverslag K.B.stichting/
Lionel Demeulenaere




www.claeys-verhelst.be Claeys - Verhelst

LEVENSLANG WISSEL- s VERBINDINGS-
VERWARMING WONEN STUKKENLIN - SRR TECHNIEKEN

JD Claeys - Verhelst

s DE BETERE BADKAMER'

Oudenburg Oostende Brugge
Stationsstraat 56 Gistelsesteenweg 1 Dirk Martensstraat 15
T059/255252-F059/255250 T059/519003-F059/519004 T050/312652-F050/3108 96




Watersport

Beste watersporters,

Pas ontwaakt van een lange en koude winter-
slaap heb ik hier terug wat nieuws over het wa-
terskien, je weet wel, glijden over het water bij
middel van ski's of zitski of de funboei. Jullie
waren zo enthousiast dat ik al een paar data
heb kunnen vastleggen.

Neen, neen het is niet voor vandaag, volgende
week of volgende maand wees gerust, wij laten
eerst de zon zijn werk doen om toch redelijk
lauw water te verkrijgen. Hier zijn de data, en
er zullen er nog komen.

Met volgende data kun jullie al uw kalender spij-
zen en afspraken maken : ik verwacht jullie in
groot aantal verspreidt over het gans seizoen
om ofwel eens te proberen ofwel uw vorige ken-
nis van het waterskién bijschaven of gewoon
eens uw vrienden te komen steunen bij deze
adembenemende discipline het waterskién.



Watersport

Beste sportvrienden,

Met het mooi weer beginnen ook de sportacti-
viteiten op het water. Zoals ieder jaar organi-
seren wij terug initiaties waterski voor An-
dersvaliden. Heb je zin om een kijkje te komen
nemen of zelf van deze adembenemende disci-
pline te genieten dan schrijf je U in voor een
of meer van de volgende initiaties bij de-
moor.miche@gmail.com of tel. Op het hummer
0495 83 67 56

Het skimateriaal zijnde zitski, funboei, klassie-
ke ski's, skipakken en reddingsvesten zijn ter
plaatse; breng dus alleen uw zwemgerief, bad-
handdoek en slippertjes mee.

Drank is te bestellen in het clubhuis, pick-nick
mag meegebracht worden.

14



Watersport

Na uw inschrijving, krijgt U een routebeschrij-
ving en de prijs per initiatie varieérend fussen
18 en 22 € per beurt - een beurt telt de indivi-
duele les, en twee maal de ronde van de plas bij
het direct lukken of vier maal optrekken en een
tweede poging na een kleine rust.

Een inlichting meer, bel of mail, uw vragen wor-
den steeds beantwoord.

Miche De Moor
Bloso Initiator Dis

d

& =

KOt jy)l(SRESS U

KOPIEER- PRINT- EN DRUKWERK

WALBURGSTRAAT 81 - 9100 SINT-NIKLAAS - 03/766 03 23
KOPIE-EXPRESS@SCARLET.BE



Watersport-agenda

27 mei 2011

Hoge Dijken - Oudenburg/Roksem vanaf 18u
08 juni 2011

VVW Waesmeer -Tielrode/Temse

vanaf 14u tot 17u

10 juli 2011 Décalage in Yvoir  vanaf 14 u
29 juli 2011

Hoge Dijken - Oudenburg/Rokem vanaf 18 u

20 aug. 2011-  Genkse Wateskiclub - Genk
vanaf 14u tot .......

14 sept 2011-VVW Waesmeer-Tielrode/
Temse vanaf 14 u

Iedere 1° en 3° zaterdag van iedere maand
in SWKSchoten vanaf 10u tot 13u
Iedere woensdag van iedere maand

Schuurbeekskenplas/De Pinte  van 14u

16



Cldo Bock

QUALITY FOR LIFE

tiviteit'
te materiac

www.ottobock.be

Otto Bock Benelux B.V.
Ekkersrijt 1412 - 5692 AK Son en Breugel - Nederland - Tel. +31 (0)499 474 585 - Fax +31 (0)499 476 250




Verhwzen . dat nooit!
3 Alle verdleplng en
weer bereikbaar

ThyssenKrupp

{ Esthetisch en discreet!
m 94 365 - GRATIS | Eigen fabricaat!

www.monolift.be
NIEUW - ook voor smalle trappen!

Kaleweg 20 - 9030 Gernt - Fax 09 216 65 75 - info@monolift be - Regionale centrar 02 2173784 -03 2392143 -011252543-092166565- 050 345450
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Avonturenweekend Durbuy

Wanneer

Vrijdag 24, zaterdag 25 en zondag 26 juni 2011
Start

Vrijdag met het avondmaal om 19u30

Einde

Zondag na het middagmaal

Waar

Verblijf in vakantiecentrum(volledig rolstoeltoegankelijk)
Mont-Des-Pins  Dennenheuvel

Rue Mont-Des-Pins 100

6941 BOMAL Sur Ourthe

De activiteiten gaan door op het vakantiedomein“La petite merveille” in
Durbuy

De deelnameprijs bedraagt voor het weekend :
- overnachting :- € 30 per persoon in de slaapzaal (8 personen)

- ofwel : -€ 200 voor een kamer van max. 4 personen (onderling te rege-
len)

- efen & activiteiten : € 70 per persoon

Inschrijven via de website en storting van het volledig bedrag op rekening
van Anvasport, tot alles bezet is.

De activiteiten worden afhankelijk van de weer- en watertoestand geko-
zen uit : kajakken, death-ride, hoogteparcours, adventure parcours, klet-
tersteigroute, mountainbiken of fietsen.

ANVASPORT vzw

p/a VAN DE VAERD Patrick

Caritasstraat 2a. 9090 Melle

Rek.nr. 737-4170042-55



LUKE

S TE
3\‘\\;1“ ALITEST

CM Op uw gezondheid
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CM Midden-Vlaanderen
Peperstraat 6 - 9000 Gent

www.cm.be



Zeilen ondanks beperkingen

Een prachtinitiatief !

Voor jongeren met fysieke beperkingen van 16
tot 99 jaar...

Een volledig aangepast zeilschip met deskundi-
ge begeleiding maakt van 30 juli tot 12 augus-
tus een prachftreis.

Prijzen en inlichtingen:

www. jst.org.uk




Carrosserie Garage
F—

> alle schilderwerken > Bosch Car Service

> computerrichtbank BOSCH
Service
Car RepaerrofessIonaIs
garant / ‘

Uk

s

Carrosserie Heleskesial

asrre %/ ”g

ALLE MERKEN

Begoniastraat 42 B + 9810 Eke-Nazareth
Tel. 09 385 64 10 « Fax 09 385 68 32

carvanhee.piet@tiscali.be
Piet.Vanhee2@pandora.be
J

GG Nieuwe en

GlasGarage tweedehands-

specialist in autoruiten

wage ns
> herstelling alle autoruiten

> vraag uw prijs
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Helpers gezocht

Anvasport is nog steeds op zoek naar mensen die een
handje kunnen foesteken in ons ski-lokaal te Beervel-
de, Lochristi. Door de vele initiaties en de komende
skivakanties is elke hulp welkom. Het maakt niet uit of
het tijdens de week of in het weekend is.

Indien je wil helpen, stuur dan een berichtje naar:

materiaalmeester@anvasport.be

Alvast bedankt,
Het Anvasport-team

WESTSERVICE N.V.
VERZEKERINGSMAKELAARS

EZELSTRAAT 43

B-8000 BRUGGE

TEL. 050 33 52 49

KOENRAAD CLOET FAX 050 33 12 17
LIC. IN DE RECHTEN GSM 0495 25 68 50
DIRECTEUR KOEN.CLOET@WESTSERVICE.BE



mailto:materiaalmeester@anvasport.be

BIONICS VAN OSSUR
NU ONLINE TE ZIEN!

Rionic.
o

Laat u overtuigen van onze bionische producten, zoals RHEO KNEE®. Bekijk nu online welke
mogelijkheden onze knieén u kunnen bieden, zoals bijvoorbeeld lopen op trappen en hellingen
fietsen of snel en kort draaien in kleine ruimtes.

www.ossur.befbionics

’ RheoKnee_kino_Adv_A5_BW_NL.indd 1 @ i 61011 12:41 PMI
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Indoorski-Peer-Komen

Ski indoor openingsweekend 24 &
25/09/2011 te snow-valley Peer

Opleiding voor monitoren en ski initiaties.

En de initiaties

Te ice mountain te Komen-Waasten
08/10/2011

05/11/2011

03/12/2011

Onder voorbehoud
snow valley te Peer
22/10/2011
19/11/2011



Fietsdodentocht Bornem
7/ augustus

afspraak :

We verzamelen zoals gewoonlijk om
12.30u

aan:

Het cafe "De Waterlander" is gelegen
op het recreatiedomein 't Fort van Bor-
nem

Adres: Barelstraat 228
Gemeente: 2880 Bornem

site: http://www.fortvanbornem.be/
Waterlander.aspx

plan: http://www.fortvanbornem.be/
Images/Ligging.jpg

Informatie www.fietsdodentocht.be Programma

26
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Vraaq van de redactie
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Artikels of reclame tijdig te be-
zorgen.  Bedankt




Omdat iedereen andersis... @@

... is e voor elk individu een voet.

De voordelen van Flex Foet® 2ijn er veoe ledereen. OF u nu jong bert of wat
ouder: u heeft altijd baat bi) de hoge energieteruggave van uw Flex-Foot bi| elte
stap die vz e Zoals Oscar Pistorius 2§n sprintvoet gevonden heet, 2 ovindt een
leder In het covatende productenpatket van Ossur 2ijn Indmidusle Flex.Fock

met de eigenzchappen die & hem past

www.ossural
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AGENDA

Juni 2011

Vrijdag, 24 Juni 2011 - Zondag, 26 Juni 2011
Avonturenweekend in Durbuy :: Algemeen

Juli 2011

Zondag, 10 Juli 2011 14:00
Initiatie waterski voor Andersvaliden.

Vrijdag, 29 Juli 2011 18:00
Initiatie waterski voor Andersvaliden.

Augustus 2011

Zondag 7 augustus 12.30u
Fietsdodentocht- Bornem

Zaterdag, 20 Augustus 2011 14:00
Initiatie waterski voor Andersvaliden.

Woensdag, 24 Augustus 2011 - Zaterdag 27 Augustus
2011

zomer indoor ski en snowboardstage VLG te Ice
Mountain te Komen...

September
2011

Woensdag, 14 September 2011 14:00
Initiatie waterski voor Andersvaliden.

Vrijdag,16 September 2011-Zondag, 18 September
2011

Weekend Veerse meer: Algemeen
Zaterdag 24 en zondag 25 september 2011

Monitoren-indoor -Peer

Oktober 2011

Zaterdag 8 oktober 2011
Indoorski-Komen
Zaterdag 15 Oktober 2011- Breughelavond



http://www.anvasport.be/site/index.php?option=com_jevents&task=icalrepeat.detail&evid=173&Itemid=60&year=2011&month=06&day=24&uid=2fa8c3bc441596ae1c00370cb9dbc7b8
http://www.anvasport.be/site/index.php?option=com_jevents&task=year.listevents&Itemid=60&catids=38
http://www.anvasport.be/site/index.php?option=com_jevents&task=icalrepeat.detail&evid=169&Itemid=60&year=2011&month=07&day=10&uid=bcb509b22ee6340253ee776b7dc63a68
http://www.anvasport.be/site/index.php?option=com_jevents&task=icalrepeat.detail&evid=170&Itemid=60&year=2011&month=07&day=29&uid=0f72bca806216e141b5faea87b9364df
http://www.anvasport.be/site/index.php?option=com_jevents&task=icalrepeat.detail&evid=171&Itemid=60&year=2011&month=08&day=20&uid=7dca847e0245e9286311b38786eba7e1
http://www.anvasport.be/site/index.php?option=com_jevents&task=icalrepeat.detail&evid=174&Itemid=60&year=2011&month=08&day=24&uid=7fb1a2bde6d56137ae5ffa781802ef44
http://www.anvasport.be/site/index.php?option=com_jevents&task=icalrepeat.detail&evid=174&Itemid=60&year=2011&month=08&day=24&uid=7fb1a2bde6d56137ae5ffa781802ef44
http://www.anvasport.be/site/index.php?option=com_jevents&task=icalrepeat.detail&evid=172&Itemid=60&year=2011&month=09&day=14&uid=9ca943657249af614fc26ab352f0952c

Ken je iemand die lid wil worden van Anvasport?

Contactadres:
Caritasstraat 2a
2] 9090 Melle

anvisPoRT 09 /25221 28

Ik word lid van Anvasport!

Naam + voornaam

Straat

Postcode

Gemeente

Tel

Gsm

E-mail

Geboortedatum

Lengte

Gewicht

Rijksregisternummer

Andersvalide [ ] Vlaams Fondsnummer vf/
Valide [_]

VLG - nr (Viaamse Liga
voor Gehandicaptensport)

Anvasportboekje per post [ | e-mail [ ]

Elektronische nieuwsbrief ja [ | nee [ ]

Andere gezinsleden die aan onze activiteiten wensen deel te nemen:

Naam + voornaam Geboortedatum
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Vlaamse Liga Gehandicaptensport vzw
p/a Huis van de Sport

Zuiderlaan 13

B-9000 Gent

Tel +32 (0)9 243 1173
GSM +32 (0)477 76 48 32
fax +32 (0)9 243 11 79
lies.dobbels@vlg.be

www.vlg.be

GALERIE MEIGEM SUD
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