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19—20 mei 
 
23 - 24 juni 
 
Voor de rest -> 
 

 
Move for Life weekend 
 
Avonturenweekend aan zee 
 
de website en/of FB in de gaten houden ! 

AGENDA  
  

 

GIFTEN-SPONSEREN –GIFTEN  

Draag je Anvasport ook een warm hart toe, en 
wens je een gift te doen? Anvasport is nu een 
erkende organisatie “die andersvaliden bij-
staat”  

Giften vanaf 40,00 € zijn fiscaal aftrekbaar. Met 
vermelding gift en uw naam. Rekeningnr. BE57 
7390 1728 8835 Bic KREDBEBB Je kan via on-
ze website een fiscaal attest aanvragen Of 
stuur een mailtje naar info@anvasport.be  

Sponsoring of advertenties, neem dan contact 
op met Carolien Van Hende                       
mail: sponsoring@anvasport.be  
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Woordje van de Boss  

 
Het lentegevoel is er nog altijd niet, maar ge weet 
“na regen komt zonneschijn” en aangezien bin-
nenkort de wandeling van “Move for Life” er aan-
komt, leven we in hoop. 
 

Onze skikampen liggen achter de rug en tijdens 
het paaskamp konden de deelnemers al kennis-
maken met het hotel dat “Si Belle Mobilité” aan 
het realiseren is. In dit boekje staat er een ver-
slag van enkele activiteiten waar heel wat Anva-
sporters bij betrokken zijn. 
 

De aankoop van een eigen camionette is ook een 
feit en dit was dankzij onze “warmste rit” van vo-
rig jaar. 
 

Zoals ge leest, beweegt er heel wat binnen onze 
vereniging. 
 

Ook het weekend in Nieuwpoort zit er aan te ko-
men en door een aangepast programma hopen we 
nog wat meer leden enthousiast te maken om sa-
men te sporten. 
 

Ik hoop jullie in grote getale terug te zien op de 
“Move for Life” wandeling of op een andere activi-
teit. 
 
 

Patrick 
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Reeds vele jaren hebben we onze ski-initiaties 

kunnen organiseren met behulp van een aan-

hangwagen en een bereidwillige die deze naar de 

skipiste meetrok. 
 

Een tweetal jaar geleden kwam het voorstel van 

sympathisant Luc Van Der Biest om een sponsor-

evenement te organiseren om zo een eigen cami-

onette aan te schaffen. 

Ik had Luc wel al leren kennen als iemand met 

het hart op de juiste plaats (tijdens een vorige 

"Roei for life" ) maar hij verbaast me telkens weer 

met zijn ongebreideld enthousiasme en belange-

loze inzet. 
 

In een korte tijdspanne slaagde Luc erin om de 

"Warmste rit" te organiseren samen met Garage 

Valckeniers en zo de nodige fondsen te verzame-

len. 
 

Bij deze is Anvasport een Renault Trafic rijker die 

niet alleen voor de initiaties zal ingezet worden, 

maar ook tijdens onze ski-weken in Frankrijk zijn 

nut zal bewijzen. 
 

Bedankt Luc, team Valckeniers en allen die hierbij 

meehielpen. 

 

Patrick 

Camionette 
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Skivakanties 2023 

Het relaas van een nieuweling 
 
 
Het schoolreisgevoel, ken je dat nog? Die mix van nervo-

siteit, opwinding en ongeduldig afwachten op de voor-

avond. Dat gevoel overviel mij op weg naar Wetteren, de 

avond van vertrek, want als nieuwe begeleider ging ik 

voor de eerste keer mee met Anvasport naar Le Corbier. 

Bij aankomst herkende ik een aantal gezichten van tij-

dens de initiatiedagen op de verschillende indoor pistes, 

maar het overgrote deel waren onbekende mensen. Een 

zeer heterogene groep van leeftijden en aandoeningen. 

Na het inladen van de bus kon er omstreeks 20u ver-

trokken worden richting Frankrijk. De sfeer zat er onmid-

dellijk goed in; de eerste verbroederingen bij een fris 

pintje waren een feit. Na een tweede oppikplaats in Wa-

ver en een halte in Luxemburg voerden we nu in rechte 

lijn naar ons einddoel, dat uiteindelijk bereikt werd om-

streeks 11u zaterdagochtend. De bus werd uitgeladen, 

de kamers betrokken, snel mondje eten en de eerste be-

geleidingen stonden reeds op het programma. De te ho-

ge temperaturen van de voorbije weken hadden duidelijk 

hun sporen nagelaten op de overlevende pistes. Blijkbaar 

waren de weergoden zeer opgezet met onze komst, ge-

tuige de sneeuwval vanaf de zondag. In de loop van de 

dagen erna stapelde de sneeuwlaag zich steeds meer op, 

waardoor de eerst trieste pistes opnieuw konden glunde-

ren in hun volle glorie. 
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De dagen zelf verliepen steeds volgens een vast stra-
mien: ontbijt om 7.30u, zich klaarmaken, gerei buiten 
zetten en om 9u met de verscheidene groepen de pistes 
onveilig gaan maken voor de ganse dag. Om de twee da-
gen werd ons een andere deelnemer toegewezen, waar-
door ik steeds meer mensen beter leerde kennen. Het is 
een gegeven dat je tussen pot en pint pas iemand écht 
beter leert kennen, wat hier gebeurde tijdens de avond-
activiteiten. Zo goed als iedereen deed daar gretig aan 
mee, wat de sfeer binnen de bende alleen maar ten goe-
de kwam. En hoe er kon nadien nog beter gesocialized 
worden? Aan de bar natuurlijk… 
 
Die week is werkelijk voorbij gevlogen en het enige 
woord, dat door mijn hoofd schiet, als ik die tijd zou moe-
ten resumeren is: warmte! Het soort diepe, oprechte 
warmte, die ik enkel ken binnen een familieverband. Dus 
rest er maar één conclusie: Anvasport is een familie! Een 
familie van mensen voor mensen. Een familie van héél 
veel geven en verwaarloosbaar nemen. 
 
De bij vertrek nog wat afstandelijke “hoi” en “hallo” wa-
ren na een week omgetoverd in de warmste omhelzingen 
en oprechtste knuffels tijdens het afscheid. Ik kan alleen 
maar verlangen om mijn nieuwe familie spoedig terug te 
zien… 
 
 
Anthony 
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Balk +/- 

500gr  ->  12.50 € 
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van vrijdagavond 23 juni tot zondagmiddag 25 juni 

 
Reeds een aantal jaren zijn we eind juni te gast bij 
The Outsider Coast in Nieuwpoort. 
 
Voor een symbolische bijdrage kunnen we er twee 
nachten verblijven in het rolstoeltoegankelijke 
Kraaiennest (kamers van 6 personen) of op de 
boot in kajuiten van 2 of 3 personen. 
 
De activiteiten worden volgens de weersomstan-
digheden aangepast, maar toppers zijn ongetwij-
feld het zeilwagen rijden op het strand en de 
tochtjes met de reuzekano’s. Ook een fietstocht 
behoort tot de mogelijkheden en de traditionele 
barbecue op zaterdagavond is steeds een succes. 
 
Wie een overnachting niet ziet zitten kan ook ge-
woon een dagactiviteit met of zonder barbecue 
meemaken. 
 
Let op: gelieve zelf lakens of slaapzak te voorzien, 
alsook kleren die nat mogen worden en toilet ge-
rief. 
 
De prijs voor 2 overnachtingen + ontbijt op zater-
dag en zondag + broodmaaltijd zaterdag en zon-
dagmiddag + BBQ op zaterdagavond  bedraagt 95 
EURO per persoon. 
 

NIEUWPOORT WEEKEND 
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Wie durft de uitdaging aan? 
 

Op vrijdag 19/05 en zaterdag 20/05 gaat op-
nieuw een “Move for life” evenement door ten 
voordele van verschillende doelen, waaronder 
Anvasport. 
 

Nadat we voorgaande jaren steeds geroeid 
hebben, gaan we deze maal een wandeluitda-
ging aan. 
 

Met een groep rolwagengebruikers en duwers 
willen we van Aalst naar Merkenveld – Zedel-
gem wandelen in 2 dagen. Elke rolstoeler zal 
worden geassisteerd door een team van 3 à 5 
duwers die elkaar aflossen. 
 

Het is de bedoeling om na 2 dagen op zater-
dag in Merkenveld - Zedelgem aan te komen 
om daar nog een spetterende namiddag en 
avond te beleven met allerlei activiteiten en 
een avondparty. 
 

Wie erbij was voor de editie in 2022, weet 
hoe fantastisch dat verlopen is. 
 

Ik ben ervan overtuigd dat Anvasport vol-

doende kandidaten kan vinden die zich hier-

voor willen engageren. Alle leeftijden en alle 

niveaus van sportiviteit zijn welkom. 

Move for Life 2023 



 

17 

 
Duwers worden zowel in de deelnemende ver-
enigingen als in sympathiserende firma’s ge-
zocht. 
 

De 1e dag willen we ongeveer 50 km afleggen 
van Aalst tot Aalter, met de mogelijkheid om 
aan te sluiten na 20, 30 of 40 km. Een tussen-
stop met avondactiviteiten en overnachting is 
voorzien in het kasteel van Poucke te Aalter. 
 

De 2e dag staat 30 km op het programma, 
waarbij de laatste 5km iedereen kan aanslui-
ten die het slotevenement wil meemaken. 
 

Anvasport kan hiermee opnieuw bewijzen dat 
we onze slogan “Wij verleggen grenzen” waar-
dig zijn. En tonen dat een “beperking” een 
zeer relatief begrip is. 
 
Degenen die nog de ultieme beslissing namen 
om een stuk mee te wandelen kunnen altijd 
naar Patrick bellen op nr 0495 24 99 63.  
 

Ronny 
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Op vrijdag 5 mei werd het project           

“L’Oule Verte” voorgesteld in het Lake-

house aan de Donk in Oudenaarde,      

onder ruime belangstelling van onder  

andere vele Anvasporters. 

 

Het project werd toegelicht door de initiatiefnemers Geert Uytterhoe-

ven (The Outsider Coast), Patrick Van de Vaerd (Anvasport), Luc Van 

der Biest, Pierre Van Damme en Ine Van de Vaerd (Si Belle Mobilité). 

 

Een korte samenvatting: 

Reeds vele jaren trekken een aantal van de initiatiefnemers jaarlijks 

de bergen in om mensen met een beperking te laten genieten van 

wintersport, in verschillende skigebieden en in diverse accommoda-

ties.  

 

Maar omdat de grote hoeveelheid aangepast materiaal elke keer van 

skigebied naar skigebied moet worden getransporteerd, groeide de 

wens om zelf te beschikken over een aangepaste vaste verblijfplaats 

in een wintersportgebied. Het zou de oplossing zijn voor een groot lo-

gistiek probleem en alle materiaal en knowhow zou permanent ter be-

schikking zijn op één en dezelfde locatie. 

 

De daad werd bij het woord gevoegd en zodoende werd er een pand 

gevonden in St Jean d'Arves in het skigebied "les Sybelles", waar de 

liften zeer toegankelijk zijn: L’Oule Verte. 

 

De aankoop van L’Oule Verte wordt gerealiseerd door crowdfunding. 

De bedoeling is om 1.000.000 euro in te zamelen om de aankoop van 

het pand te én een deel van de nodige verbouwingen te financieren. 

En de crowdfunding loopt als een trein! 

 

Voorstelling project 
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Er werd een “sociale onderneming” opgericht die op zoek gaat naar 

ondernemers, investeerders en mensen met het hart op de juiste 

plaats die bereid zijn om een of meerdere aandelen ter waarde van 

10.000 euro te kopen. Elke investeerder wordt dus als het ware mede

-eigenaar van die firma. De aandelen zijn, mits bepaalde voorwaar-

den, “verkoopbaar” of kunnen bij een eventueel overlijden overgaan 

naar de erfgenamen. Er wordt wel een engagement van vijf jaar ge-

vraagd en het is uiteraard niet de bedoeling dat het aandeel met winst 

wordt verkocht. Als investeerder beperkt jouw aansprakelijkheid zich 

tot dat bedrag. Er is ook geen sprake van een dividenduitkering. Wat 

je als investeerder wel als tegenprestatie krijgt, is een jaarlijks verblijf 

in de accommodatie.  

De uitbating zelf gaat gebeuren door de vzw “Si Belle Mobilité” . Deze 

vzw staat dan ook verder in voor de aanpassingen van het gebouw 

naar de specifieke noden. De fondsen hiervoor gaan komen van be-

vriende ondernemers, giften, acties zoals “Roei for Life” - “Move for 

Life” en uit de opbrengsten van de exploitatie. 

 

 

 

 

 

 

L’Oule Verte zal niet enkel in de winter, maar ook in de zomer de deu-

ren openen en dit niet enkel voor groepen, maar ook voor individuele 

sporters. 

Wie meer informatie wenst of wie een aandeel (of meerdere) wil ko-

pen, kan contact opnemen via patrick@anvasport.be 
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Geboorte van Feline op 17/01/2023  

dochter van onze beide vrijwilligers Hannes en 
Ine, en kleindochter van vrijwilliger Frederik  

Van harte proficiat aan ouders en grootouders! 

 

Sportief  nieuws 
 
Onze Anvasporter Ewout Vroman behaalde op 
het WK Paracycling te Oostende twee keer de der-
de plaats: zowel op de tijdrit als op de wegrit. 
Van harte proficiat! 

 
 

 
 
 
 

Familienieuws 
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Contactadres 

Caritasstraat 2a 
9090 Melle 
09 / 252 21 28 

Ik word lid van Anvasport! 
Stuur mij terug per post of  vul het online formulier in op de website 

Naam + voornaam   

Straat   

Postcode   

Gemeente   

Tel   

Gsm   

E-mail   

Geboortedatum   

Lengte   

Gewicht   

Rijksregisternummer   

Andersvalide     ⃞ 

Valide     ⃞ 

Vlaams Fondsnummer   vf/ 

VLG. - nr.  (Vlaamse Liga 

voor Gehandicaptensport) 
  

Anvasportboekje per post      ⃞   e-mail      ⃞ 

Elektronische nieuwsbrief  ja      ⃞   nee      ⃞ 

 Andere gezinsleden die aan onze activiteiten wensen deel te nemen:  

Naam + voornaam Geboortedatum 
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Zetel v.z.w.  
ANVASPORT 
 

Caritasstraat 2a 
9090 Melle 

Rek.nr.: BE31 7374 1700 4255 
Bic:KREDBEBB 
info@anvasport.be 

SPONSORING/
paaseieren 

C.Van Hende sponsoring@anvasport.be 

VOORZITTER 
Algemene administratie 
 

De Gendt Ronny 
03/777 70 11 - 0475 777011 

Ronny@anvasport.be 

SECRETARIS +  
verantw.wintersporten  

Patrick Van De Vaerd 
09/252.21.28 -0495/24.99.63 

secretaris@anvasport.be 

REDACTIE  
Linda De Geest 
0473 40 75 44 

linda@anvasport.be 

WEBMASTER 
Pierre Van Damme   
0496/980916 

webmaster@anvasport.be 

AANSPREEKPUNT INTE-
GRITEIT 

Roseline Moerman 
0495/226805 

roseline@anvasport.be  

MEDISCH ADVISEUR 
Dr. Wim Verschuere 
09/366.38.35 -0475/31.38.35 

wim.verschuere@telenet.be 

UITLEENDIENST/
MATERIAALMEESTER 

Peter Leyssen 0471/446301 materiaalmeesters@anvasport.be  

VERANTWOORDELIJKEN SPORTACTIVITEITEN 

FIETSTOCHTEN 
Tuur De Haeck 
054/419121  

fietstochten@anvasport.be 

OUTDOOR SPORTEN  
Info@anvasport.be 
 

WATERSPORTEN  
Info@anvasport.be 
 

ZITSKI &  
SKI INITIATIES 

De Gendt Ronny 
03/777 70 11 - 0475 777011 

Ronny@anvasport.be 

PROVINCIALE ZETELS - ANVASPORT VZW 

ANTWERPEN 
Ludo Van Den Bergh 
03/568 61 38 - 0475 869590 

antwerpen@anvasport.be 

LIMBURG 
Maarten Carmans 
0476 /93 72 56-011/42 57 48 

limburg@anvasport.be 

OOST-VLAANDEREN 
Greet Borgenon 
054 /419121-0473 /832938 

oost-vlaanderen@anvasport.be 

WEST-VLAANDEREN 
Christophe Ryffranck  
050 /670965- 0475 582472  

west-vlaanderen@anvasport.be 

DIRECTE MEDEWERKERS: Hilde Glorieux,  Barbara , Dae Jin ,Eric , Pierre  

mailto:info@anvasport.be
mailto:sponsoring@anvasport.be
mailto:secretaris@anvasport.be
mailto:roseline@anvasport.be
mailto:wim.verschuere@telenet.be
mailto:materiaalmeester@anvasport.be
mailto:fietstochten@anvasport.be
mailto:antwerpen@anvasport.be
mailto:limburg@anvasport.be
mailto:oost-vlaanderen@anvasport.be
mailto:west-vlaanderen@anvasport.be
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